
 
 

L'Incanto del Sud India  
 
 

 
 
Kerala , La bellissima Terra degli Dei dovè il suo nome alla palma da cocco, "kera", che 
qui cresce ovunque. La regione, popolarmente indicata come Terra degli 
Dei e anticamente conosciuta come Malabar. Viaggio in Kerala offre una varietà di 
esperienze, dalle backwaters (lagune e canali) alle spiagge, dalle piantagioni di tè e 
spezie alle città storiche, il tutto accompagnato da tradizioni locali e antiche arti 
marziali.  
  
Programma di Viaggio: 
 

01°GIORNO :    24 Gennaio Sabato ITALIA / KOCHI 

Partenza dall’aeroporto d’Italia con il volo di Linea Intercontinentale per Cochin O Kochi.   
Pasti e Pernottamento a bordo. 
 
02° GIORNO :   25 Gennaio  Domenica  KOCHI   ( B/-/D)   

Arrivo a Kochi, la capitale economica dello stato del Kerala.  
Dopo le formalità di controllo passaporto e ritiro dei bagagli, incontro con il nostro personale 
locale che vi aspetta fuori Uscita con il cartello “ GRUPPO RAFFAELLA “ e trasferimento con 
il Pulmino in hotel.  
 
All’arrivo, le camere saranno disponibili come da regola Internazionale dalle Ore 13:00 .  
 
All’intorno alle Ore 14:30 Incontro con la vostra guida locale parlante Italiano e partenza con il 
Pulmino in direzione di Old Cochin O Kochi, dove si respira ancora il ricordo delle colonie e 
dei mercanti: è un grande porto, che si accrebbe durante il dominio portoghese del 1500 
quando Vasco de Gama fondò la prima fabbrica per la lavorazione delle preziose spezie da 
esportare. Portoghese prima, francese, olandese ed inglese poi, si arricchì di fabbriche, 
fortezze e chiese: qui la cristianità si insediò facendo risalire le proprie origini addirittura alla 
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venuta dell'apostolo Tommaso nel 50 dC. Prima dei portoghesi la storia della città era già ricca 
di particolarità d'interesse, come l'insediamento di una comunità di ebrei di Palestina che 
crebbe lasciando testimonianze importanti tra cui l'ancora esistente quartiere delle sinagoghe. 
Sopraffatti dai Francesi alla fine del '700, furono però gli Olandesi a trarre reddito dalla 
favorevole posizione della città, facendo di Cochin un centro ancor più strategico e sviluppato 
lungo la via delle spezie. 

 
All’arrivo , proseguimento per le visite, del quartiere Mattanacherry, dove’ si vedono ancora i 
magazzini delle spezie dell’epoca. Questa zona ha preservato infatti il suo carattere antico, 
poichè lo sviluppo si è concentrato ad Ernakulam, sulla terraferma. Le barche dei pescatori 
scaricano ancora qui al tramonto il loro pescato, ma il fulcro economico è il porto 
commerciale, da cui passa quella che fu per secoli la più straordinaria produzione dello Stato: 
gomma, pepe, cocco, tapioca, banane, zenzero, fibra di cocco e anacardi. Il contrasto tra la 
costa della zona del Forte e quella di Ernakulam è notevole: antichi, abbandonati edifici da un 
lato e svettanti grattacieli dall’altro. 
 
All’ arrivo, le soste saranno effettuate al Palazzo Olandese  (in realtà edificato dai portoghesi 
nel 1555 e noto anche come il Palazzo di Mattancherry), alla Sinagoga(chiuso sabato) e 
alla Chiesa di San Francesco. Non potrà mancare una visita alla zona della pesca nei pressi 
della città per vedere le famose reti cinesi: si tratta di reti fisse a cantilever, generalmente 
utilizzate durante l’alta marea.  
 
Pomeriggio, assistersi lo spettacolo delle danze Kathakali ,Le danze Kathakali attuali sono il 
risultato di un evoluzione durata oltre 400 anni dell’incontro di due rituali sacri tradizionali, una 
danza del Kerala settentrionale e un’arte marziale di guerrieri sud-indiani.Gli interpreti sono 
solo uomini, non indossano maschere ma si sottopongono ad un trucco molto elaborato, ed 
indossano costumi sfarzosi e colorati.Trucco e costumi sono simbolici e raccontano il carattere 
dei personaggi.Tamburi e voce narrante accompagnano lo spettacolo, che tradizionalmente 
dura tutta la notte.Colori ed accessori rappresentano il bene e il male, i vari personaggi, mentre 



le posizioni rappresentano le emozioni.Le rappresentazioni mettono sempre in scena spettacoli 
edificanti, dove il caos umano è ordinato dagli dei e il lieto fine prevale sempre.  
 
Rientro in hotel per la Cena e Pernottamento.  
 

03° GIORNO :   26 Gennaio Lunedi  KOCHI / MUNNAR  (B/-/D)  

Trattamento di Mezza Pensione e Pernottamento in hotel. 
Prima colazione in hotel. 
Partenza con il Pulmino in direzione di Munnar ,una bellissima località turistica situata nello 
stato del Kerala, nell'India meridionale. È celebre per i suoi paesaggi mozzafiato, le piantagioni 
di tè verde lussureggianti, i parchi nazionali. Munnar è una destinazione ideale per chi cerca di 
rilassarsi in mezzo alla natura, esplorare la bellezza dei Ghats occidentali e immergersi nella 
cultura del tè del Kerala.  
 

 
 
All’arrivo, trasferimento in hotel e sistemazione nella camera. Resto della giornata relax. Cena 
e Pernottamento in hotel. 
  
04° GIORNO :   27 Gennaio  Martedi  MUNNAR  (B/-/D)  

Trattamento di Mezza Pensione Completa e Pernottamento. 
Prima colazione in hotel.  
Visita ad una piantagione di tè. Munnar è famosa per le sue vastissime piantagioni di tè verde 
che si estendono a perdita d'occhio sulle colline. Puoi fare passeggiate tra i campi di tè, visitare 
le fabbriche di tè per conoscere il processo di produzione e goderti la serenità e la bellezza 
naturale delle colline di Munnar. Visita al Parco Nazionale Eravikulam. Questo parco nazionale 
è famoso per essere la casa della rara specie di capra montana indiana, nota come Nilgiri Tahr. 
È possibile fare un tour in jeep (facoltativo) per esplorare il parco, vedere la fauna selvatica e 



godersi le splendide viste panoramiche sulle montagne. Sosta alle Cascata di Attukal una delle 
attrazioni naturali più pittoresche di Munnar. È un ottimo luogo per fare escursioni e trekking, 
immersi nella natura incontaminata e rinfrescarsi con le acque fresche della cascata.  
 
Cena e Pernottamento.  
 
(Assicuratevi di provare la deliziosa cucina del Kerala durante il vostro soggiorno a 
Munnar. I piatti tipici includono il curry di pesce, il thali del Kerala, il dosa, l'appam e una 
varietà di piatti a base di cocco. Munnar offre numerose opzioni di ristoranti e caffetterie 
che servono cucina tradizionale e contemporanea. ) 
 
05° GIORNO:  28 Gennaio Mercoledi  MUNNAR  / THEKKADY  (B/-/D)       
(CIRCA 105 KM, 3/4 ORE DI VIAGGIO) 

Trattamento di Mezza Pensione e Pernottamento. 
Continuazione del viaggio e partenza con auto privata alla volta di Periyar. Questo 
trasferimento è eccezionalmente bello per la diversità dei panorami naturali che 
s’incontreranno: le montagne dei Ghat Occidentali; le piantagioni di caffè, tè ed alberi da 
gomma. Una zona che si merita il nome di “terra degli dei” perchè su di essa vi cresce 
rigogliosamente tutto: le spezie più rare e profumate, centinaia di specie di fiori e piante, fitti 
palmeti e bananeti. Per descrivere questa zona del Kerala occorrerebbe riuscire a renderne, 
come lo scrittore Patrick Suskind, tutti i seducenti profumi.  
 
All’arrivo sistemazione in hotel. 
 
Pomeriggio giro del Lago Periyar con il battello, Durante questo giro si trova un lago artificiale 
creato dagli inglesi nel 1895. Qui vivono bisonti, sambar, cinghiali, langur e elefanti.  
 
Al termine del tour, Rientro in hotel e Pernottamento.  
 

06° GIORNO :  29 Gennaio  Giovedi  THEKKADY  /ALLEPEY  ( B/L/D)  

Trattamento di Pensione Completa e Pernottamento sulla Barca. 
Dopo la prima colazione in hotel, si parte con auto privata alla volta di Alleppey, nota anche 
come Alappuzha, è una regione nel Kerala, famosa per le sue pittoresche backwaters, canali 
e lagune che le hanno valso il soprannome di "Venezia d'Oriente". Si può esplorare questa 
zona tramite tradizionali case galleggianti, chiamate Kettuvallams, che offrono un'esperienza 
unica.  
 
All’arrivo, l’mbarco sulla house-boat tradizionale , Chiamata “KETTUVALAM” e intera giornata 
dedicata alla navigazione  attraverso le famose acque chiamate “backwater’s” (letteralmente : 
“le acque interne”), un complesso di canali e corsi d’acqua, utilizzata sia per la coltivazione che 
per la navigazione. Questo incredibile labirinto d’acqua, alimentato da 44 fiumi si snoda per 
una gran parte del territorio costiero del Kerala, le lagune più estese si trovano tra Cochin e 
Quillon. Qui si potrà ammirare la vita quotidiana della gente che vive nei piccoli villaggi sulle 
sponde dei canali: pescatori; bambini che si spostano su chiatte galleggianti; donne che 
cucinano il pesce all’ombra delle palme da cocco; mercatini galleggianti, ecc. Affascinante 
anche il bird-waching: le back-waters, infatti, sono popolate anche da numerosi uccelli selvatici.  
 
Pasti e Pernottamento a bordo della Barca. 
 

07° GIORNO :   30 Gennaio  Venerdi  ALLEPPEY / MARARIKULAM  (B/-/D)  



( 45 Km – Un’ora di Viaggio)  
Trattamento di Mezza Pensione e Pernottamento in hotel. 
Prima Colazione a bordo della barca. 
Si sbarca ad Alleppey e si parte con auto privata in direzione di Mararikulam, la località’ 
Balneare e centro dei Massaggi Ayurvedici.  
All’arrivo, trasferimento in resort sul mare e sistemazione in camera. Resto della giornata libera  
Per il relax. Cena e Pernottamento in hotel. 
 
08° GIORNO :  31 Gennaio  Sabato  ALLEPPEY /KOVALAM   (B/-/D) 
( 175 – 05 Ore di Viaggio)  

Trattamento di Mezza Pensione e Pernottamento in hotel. 
Il viaggio si prosegue con il Pulmino in direzione di Kovalam,località famosa per i centri 
Ayurvedici.  
 
Un paio di giorni di soggiorno rigenerante nella splendida cornice di lagune e canali, immersi 
nel verde di una lussureggiante natura tropicale sulle coste del Kerala, a Kovalam, può essere 
una fantastica alternativa alle classiche mete invernali balneari. Bagni di fiori, massaggi e 
terapie purificanti: da migliaia di anni qui si tramanda una medicina sofisticata che è anche 
filosofia di vita, pratica quotidiana della salute, prevenzione, cura e rispetto della propria 
persona nel corpo e nell’anima. Qualchè giorno in un resort, specializzato nei trattamenti 
ayurvedici, con un programma di massaggi e bagni di vapore quotidiani che hanno il fine di 
ridare energia ed equilibrio al corpo, allo spirito e alla mente, rassodare i muscoli e tonificare la 
pelle, può rappresentare la soluzione ideale per chi intende spezzare l'inverno ottenendo 
anche un reale e durevole guadagno per il proprio equilibrio psicofisico.  
 

 
All’arrivo, trasferimento in resort sul mare e sistemazione in camera. Cena e 
Pernottamento in hotel.  
 

09° / 11° GIORNO :  01 – 03 Febbraio  KOVALAM   (B/-/D) 

Trattamento di Mezza Pensione e Pernottamento in hotel. 



Le giornate libere per il relax o attività Individuali.  
( NESSUN SERVIZIO DI PULMINO CON AUTISTA)  

12° GIORNO :   KOVALAM / TRIVANDRUM / ITALIA  

In tempo utile trasferimento all’aeroporto di Trivandrum e Viaggio aereo per Italia.  
Partenza con il volo di Linea Intercontinentale . 
 

********************  TERMINE DEI NOSTRI SERVIZI ******************** 
 

LA NOSTRA QUOTA DI PARTECIPAZIONE BASE PROGRAMMA INDICATO SOPRA :  
 
06 Partecipanti   EURO 1360.00 A Persona 
08 Partecipanti   EURO 1275.00 A Persona 
10 Partecipanti   EURO 1195.00 A Persona 
Supplemento Camera Singola EURO 480.00 Per Camera Singola 
Supplemento ,Servizio facoltativo guida 
Jiten durante soggiorno Mare  

EURO 300.00 (Costo Totale)   
 

Supplemento corso di Yoga  EURO 200.00 
  
  
  
  

 

LA QUOTA COMPRENDE: 
 

 Viaggio Come Indicato Sopra con 10 Pernottamenti in hotel 
 Servizio di un Pulmino con autista parlante Inglese durante il tour  
 Vitto e Alloggio Dell’Autsita,Pedaggi, carburante ecc  
 Trattamento di Mezza Pensione eccetto ad Allepey Su houseboat dove’ prevista 

Pensione Completa .  
 Assistenza all’arrivo e Partenza in aeroporto dal nostro Personale  
 Servizio di Guida accompagnante parlante italiano dall’arrivo a Kochi il 25 Gennaio – 

31 Gennaio all’arrivo a Kovalam.  
 Biglietto D’ingresso ai Monumenti / Musei / Templi ecc 
 Gita’ in barca sul Lago Periyar   
 Hotel Come Indicati o di Categoria Similare 
 Tutte Le Tasse Governative  

 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 

 I Voli  
 Pranzi non Indicati  
 Visto Turistico India 
 Mance, Bevande, Lavanderia E Spese di genere Personali  
 Trattamento / Massaggi Ayurvedici  
 Polizza Assicurativa  
 Biglietto d’ingresso ai monumenti per la macchina fotografica  / video camera/ I pad ecc 
 Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “LA QUOTA COMPRENDE 
 CORSO DI YOGA DA PAGARE ALL’INSEGNATE €200 

 

HOTEL PREVISITI O SARANNO DI CATEGORIA SIMILARE : 
 



 Citta' Notti 
Hotel e Tipologia di Camera 
 

   
Kochi 01 Notte Hotel Dutch Manor ( Premium Room)  
Munnar 02 Notti Hotel Le Montforte ( Imperial Room) 
Periyar 01 Notte Blanket  Days & Spa Resort ( Elentaria Room  )  
Alleppey 01 Notte Houseboat   (Alleppey Round) 
Mararikulam 01 Notte Abad Turtle Beach ( Villa Room) 
Kovalam 04 Notti Travancore Heritage (Heritage Home )  

 

NOTE IMPORTANTI: 
 

 
 Sistemazione Nella Tipologia Di Camera Indicata ,Si Fa Presente Che Anche Se Viene 

Indicato Deluxe O Superior E’ Comunque La Categoria Base Prevista Dall’hotel Se Non 
Diversamente Specificato .  

 
 Per l’effettuazione del viaggio è indispensabile essere in possesso del passaporto 

individuale valido.  
 

 Al momento dell’iscrizione al viaggio è fondamentale comunicare il proprio nome e 
cognome (da nubile per le Signore) così come risulta sul documento utilizzato per 
l’espatrio. Nessuna responsabilità verrà attribuita all’Agenzia organizzatrice in caso di 
impossibilità ad effettuare il viaggio per errati o incompleti dati anagrafici, e le eventuali 
spese sostenute per le modifiche necessarie saranno attribuite al passeggero.  

 
 La quota di partecipazione è calcolata sulla base delle tariffe aeree, tasse aeroportuali, 

carburante alla data del lancio della iniziativa (xx/xx/xxxx). Se al momento 
dell’effettuazione del viaggio si verificassero delle sensibili differenze, la quota potrà 
essere modificata in proporzione entro 15 giorni dalla partenza. Tutti i dettagli sulle 
condizioni di vendita allegate. 
 

 Alla conferma del viaggio, verrà predisposto un foglio notizie con le informazioni finali 
(conferme degli orari di convocazione e operativi di volo, strutture alberghiere e 
informazioni pratiche e utili). 
 

 Per Visto India , Il Passaporto deve essere La Validità di Minimo 06 Mesi.  
 

 Modalità del Pagamento: 25% All’accettazione del Preventivo -75 % entro 30 giorni 
dalla partenza per L’india. Il pagamento dovrà esserre effetuato in India di cui i dati 
bancari sono i seguenti: 
 
ANCIENT  INDIA TRAVELS PVT.LTD. 

            IBAN / CONTO CORRENTE N°: 010682300000021  
YES BANK LTD. 
CODICE SWIFT : YESBINBB 
FILIALE VISHAL ENCLAVE , NEW DELHI – 110027 , INDIA  

  
 



 
 
 
 

 

 
 

 
 
  

 


